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Covid 19: Voorstel voor een fasering van de zorgactiviteiten van gezondheidswerkers in het kader van 

de versoepeling van de maatregelen 

BEROEP: TANDARTSEN  

OPMERKING: Dit document is een synthetisch document dat enkel kan gebruikt en begrepen 
worden met de volgende 3 toelichtingen:  
 

• triagematrix 

• Advies van de Raad van de Tandheelkunde van 19/04/2020  

• Covid-19 protocol  
 

1. “Soins 
urgents”/ 
Dringende 
zorg 

Soins immédiats pour une 

problématique aigus, menaçant 

un organe, un membre ou la vie 

du patient 

Zorg voor een onmiddellijke, 

acute, orgaan- of 

lidmaatbedreigende problematiek  

 

Problématique/PATHOLOGIE/problematiek  

 
 
> infecties ter hoogte van de mondholte 

gepaard gaande met zwelling en/of 

algemene symptomen (klierzwelling, 

koorts, malaise) 

> (na)bloedingen met oorsprong ter hoogte 

van de mondholte  

> ernstig acuut tandtrauma: 

tandverplaatsing (inclusief avulsie) en/of 

belangrijk weefselverlies (pulpaschade)  

> hevige pijn ter hoogte van de mondholte, 
niet controleerbaar met behulp van 
pijnstilling of andere medicatie (vb pulpitis) 
 

Groupe de patients  

CIBLE/Patiëntendoelgroep 

> GROEP A1: COVID-19+ (OF ALDUS TE 

BESCHOUWEN) Patiënten die een bewezen 

Covid-19 infectie doormaken, een inwonend 

gezinslid hebben die een Covid-19 infectie 

doormaakt, in thuisisolatie geplaatst werden 

of minder dan 14 dagen geleden een Covid-

19 infectie doormaakten: tandheelkundige 

zorgverlening uitstellen of uitsluitend in 

Covid-19 aangepaste ziekenhuisomgeving 

laten doorgaan; in elk geval enkel absoluut 

dringende zorg verlenen. 

https://overlegorganen.gezondheid.belgie.be/sites/default/files/documents/2020-04-19_triagematrix_-_thk.pdf
https://overlegorganen.gezondheid.belgie.be/sites/default/files/documents/covid19_advies-avis_2020-04-19.pdf
https://overlegorganen.gezondheid.belgie.be/sites/default/files/documents/2020-04-19_covid-19_protocol_perifere_thk_zorgverlening_-_heropstart_-_fin.pdf
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> GROEP A2: VERMOEDEN/HOOG RISICO OP 
COVID-19 INFECTIE Patiënten die 
symptomatisch zijn (koorts >37.3°C, 
keelpijn, droge hoest), een inwonend 
gezinslid hebben dat symptomatisch is of die 
in de voorbije 14 dagen contact gehad 
hebben met een Covid-19 positieve patiënt: 
tandheelkundige zorgverlening uitstellen of 
uitsluitend in Covid-19 aangepaste 
ziekenhuisomgeving laten doorgaan; in elk 
geval enkel absoluut dringende zorg 
verlenen 
 

> GROEP B1: ASYMPTOMATISCH, MET 

VERHOOGD MEDISCH RISICO Patiënten die 
asymptomatisch zijn en niet behoren tot 
groep A maar waarbij een verhoogd risico 
bestaat op ernstige verwikkelingen bij 

eventuele Covid-19 besmetting: Covid-19 

protocol + FFP2 masker (als 1ste van 
werkdag) 
 

> GROEP B2: ASYMPTOMATISCH, MET 

BIJZONDERE KENMERKEN Patiënten die 
asymptomatisch zijn en niet behoren tot 
groep A maar waarbij bijzondere 
kenmerken noodzaken dat er extra 
voorzorgen op vlak van transmissie worden 
toegepast. Dit omvat patiënten met 
beperkte coöperatie (zoals sommige jonge 
kinderen of sommige personen met een 
beperking) waarbij social distancing en 
persoonlijke protectiemaatregelen 
moeilijker kunnen gerespecteerd worden 
en patiënten die verblijven in instellingen 
(woonzorgcentra, voorzieningen voor 
personen met een handicap, psychiatrische 
instellingen, gevangenissen, …) en waarbij 
risico op besmet zijn groter is en/of 

makkelijker overdraagbaar is: Covid-19 

hygiëneprotocol+ FFP2 masker(als laatste 
van werkdag 
 

> GROEP C: ASYMPTOMATISCH, GEEN 

BIJZONDERHEDEN Patiënten die 
asymptomatisch zijn en NIET behoren tot 
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groep A of groep B: Covid-19 

hygiëneprotocol 
 
 
 
TRAITEMENT/BEHANDELING 

 

2. “Soins 
nécessaires”/ 
Noodzakelijke 
zorg 

Soins nécessaires pour une 

problématique menaçant un 

organe, un membre ou la vie du 

patient à moyen ou long terme 

Noodzakelijke zorg voor een 

problematiek die een orgaan of 

het leven van de patiënt 

bedreigen op de middellange of 

lange termijn 

 

 

Problématique/PATHOLOGIE/problematiek 
  
> infecties ter hoogte van de mondholte die 
onvoldoende onder controle zijn (ondanks 
of enkel mits langdurig verderzetten van 
antibioticatherapie)  
 
> pijn ter hoogte van de mondholte die 
onvoldoende onder controle is (ondanks of 
enkel mits langdurig verderzetten van 
pijnstilling)  
 
> vervolgbehandeling van (acuut) 
tandtrauma (endodontologische 
behandeling, verwijderen van spalk,…)  
 
> afwerken van reeds opgestarte 
endodontologische behandelingen (vervolg 
na expulp)  
 
> opvolging van recente 
tandtransplantatie, implantaatplaatsing,… 
 
> (nood)behandeling bij fractuur van tand 
of verlies van restauratie (ook zonder 
pijnklacht) 
 
> plaatsing van reeds vervaardigde 
(uitneembare) prothetische voorzieningen 
  
> aanpak van problemen met uitneembare 
prothese (onvoldoende pasvorm, scherpe 
rand, drukplaats, breuk,…)  
 
> herkleven van losgekomen onderdelen 
van niet-uitneembare orthodontische 
apparatuur (losgekomen brackets, 
losgekomen of gebroken retentiedraden,…)  
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> plaatsing van reeds vervaardigde 
uitneembare orthodontische apparatuur  
 

> opvolging van orthodontische 

behandeling met niet-uitneembare 
orthodontische apparatuur waarbij 
expansie of actieve componenten (coils, 
veren) of in combinatie met 
verankeringsschroeven  
 
> orthodontische behandelingen waarbij 
gebruik gemaakt wordt van pubertaire 
groeiversnelling  
 
> opvolging van patiënten met ernstige 

parodontale infecties  

 

Groupe de patients  

CIBLE/Patiëntendoelgroep 

> GROEP B1 ASYMPTOMATISCH + 

verhoogd medisch risico: Covid-19 

hygiëneprotocol 
+ FFP2 masker (als 1ste van werkdag) 
 

> GROUPE B2 GROEP B2 

ASYMPTOMATISCH + bijzondere 
kenmerken : Covid-19 hygiëneprotocol 
+ FFP2 masker (als laatstevan werkdag) 
 
> GROEP C 

ASYMPTOMATISCH+ geen bijzonderheden: 
Covid-19 hygiëneprotocol 
 

TRAITEMENT/BEHANDELING 

Cf. problématique 

 

3.  « Soins pour 
patients avec 
risque de 
dégradation » 
/ Zorg voor 
patiënten 

Soins qui si ils ne sont pas donnés 

risquent d’engendrer des 

conséquences néfastes pour la 

qualité de vie du patient 

Problématique/PATHOLOGIE/problematiek 
  

Groupe de patients  

CIBLE/Patiëntendoelgroep 
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met risico op 
verergering 

(séquelle, limitation fonctionnelle, 

…) 

Zorg die indien ze niet gegeven 

wordt, ernstige gevolgen kan 

hebben op de levenskwaliteit van 

de patiënt (blijvende schade, 

functionele limitatie,…) 

 
 

GROEP B1 ASYMPTOMATISCH + verhoogd 
medisch risico: Covid-19 hygiëneprotocol 

+ FFP2 masker (als 1ste van werkdag) 
 

TRAITEMENT/BEHANDELING 

> screening en nodige zorgverlening in 
kader van medische therapie (eliminatie 
infectiehaarden in kader van oncologische 
behandeling, therapie met vermindering 
van immunologische weerstand, opstart 
bisfosfonaten)  
 
> screening en nodige zorgverlening aan 
patiënten waarbij uitstel ervan het risico op 
infectieuze complicaties verhoogt 
(patiënten met ernstige medische 
aandoeningen) 
 

4. « Soins 
postposés » / 
Uitgestelde 
zorg 

Soins qui peuvent être reportés à 
un stade ultérieur du 
déconfinement  
 
Zorg die kan worden uitgesteld 
naar een later stadium 

Problématique/PATHOLOGIE/problematiek  
 
SOINS REGULIERS (autres que catégories 1 – 
urgent et 2 – nécessaire (requis))   
  
Groupe de patients  
CIBLE/Patiëntendoelgroep 
 
TOUS 
 
TRAITEMENT/BEHANDELING 
 

5. « Besoins PPE 

spécifiques 

liées à la 

profession »/ 

Specifieke 
PPE noden 
gerelateerd 
aan het 
beroep 

Besoins spécifiques à la profession 
pour le professionnel ou le patient 
autre que les besoins génériques 
(hors recommandations 
Sciensano)  
 
Specifieke noden voor de 
beroepsgroep op patiëntengroep 
die niet zijn opgenomen in de 
algemene noden (buiten de 
voorstellen van sciensano) 
 
 

Besoins pour professionnel  
 
- Garantie op behoud minimale en 
gedefinieerde capaciteit voor telefonisch 
advies voor triage van patiënten  
= telefonisch advies moet mogelijk blijven 
(noodzakelijk voor toepassing van 
TRIAGEMATRIX) 
  
- Garantie op beschikbaarheid van 
gecertificeerde persoonlijke 
beschermingsmiddelen voor 
zorgverstrekkers (en patiënten) Dit omvat 
(onder meer): chirurgische mondmaskers, 
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FFP2 maskers, face shields, 
beschermschorten, haarmutsen  
 
- Garantie op verwijscentra voor Covid-19 
mondzorg in ziekenhuisomgeving = 
Patiënten met actieve Covid-19 infectie (of 
aldus te beschouwen) (groep A1) of met 
vermoeden/hoog risico op Covid-19 infectie 
(groep A2) moeten vlot kunnen 
doorgestuurd worden naar verwijscentra 
voor Covid-19 mondzorg in 
ziekenhuisomgeving (cfr TRIAGEMATRIX) 
 
- Registratie en opvolging van geleverde 
zorgen 
 > Monitoring via opvolging van 
geregistreerde zorgverlening op basis van 
gegevens beschikbaar bij ziekenfondsen. 
 > Controlemogelijkheid voorzien via 

federale gezondheidsinspecteurs.  
 
Besoins pour patients : 
- ibid : Garantie op behoud minimale en 
gedefinieerde capaciteit voor telefonisch 
advies voor triage van patiënten  
 
 

6. Autre / 
Andere 

 
Zaken opgenomen in het advies 
maar die in de bovenstaande 
categorieën geen plaats vinden 

De Raad voor Tandheelkunde adviseert om 
zo snel mogelijk over te gaan van Fase 1 
(enkel dringende zorgverlening) naar Fase 2 
(dringende zorgverlening en noodzakelijke 
zorgverlening), zoals hierboven 
gedefinieerd en onder de voorwaarden 
opgenomen in dit document en zijn 
bijlagen.  
Deze aangepaste vorm van zorgverlening 
impliceert extra tijdsinvestering, extra inzet 
van personeel, extra inzet van 
beschermingsmiddelen. Deze vorm van 
zorgverlening is economisch niet houdbaar 
met de huidig voorziene 
conventiehonoraria.  

 

 

 


