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Wenselijkheid van verder onderzoek naar directe toegang tot de kinesitherapie.

Mijnheer de Minister,

Tijdens de plenaire vergaderingen van 11 april en 13 juni 2024 besprak de Hoge Raad
Artsen de samenwerkingsmodaliteiten tussen artsen en kinesitherapeuten en de
mogelijkheden van een directe toegang tot de kinesitherapie.

Art. 43, § 6 van de Wet 10 mei 2015 vereist een voorschrift van een arts voor de
uitoefening van de kinesitherapie. De Koning kan evenwel een lijst vaststellen van de
redenen waarom en de situaties waarin kinesitherapeuten kunnen afwijken van deze
voorwaarde.

De Hoge Raad Artsen staat open voor een versoepeling van de bestaande procedures, wat
een vlottere toegankelijkheid en een administratieve vereenvoudiging kan mogelijk maken.

Bij de voorafgaande analyse van de problematiek, blijkt dat vooreerst dat een onderscheid
moet gemaakt worden tussen de eerste en tweede lijn wat betreft de context en
samenwerkingsmodaliteiten tussen artsen en kinesitherapeuten.

Daarnaast is de aard van de problematiek (laagrisico of de mogelijkheid van te herkennen
ernstiger pathologie en uit te sluiten risico’s) uiteraard belangrijk, wat overigens de
benadering is van de voorziene uitzonderingsmodaliteiten van art 43, §6.

De Hoge Raad staat open voor overleg, onderzoek en voorbereiding van het opstellen van
de modaliteiten en de lijst van de redenen waarom en de situaties waarin kinesitherapeuten
kunnen afwijken van de voorwaarde van een voorschrift zoals voorzien in art 43, §6.

Hoge Raad van artsen-specialisten en van huisartsen.
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Als bijlage vindt u een nota van een lid van de Hoge Raad Artsen betreffende deze materie.

Deze nota werd voorgesteld en besproken tijdens de plenaire vergadering van 13 juni 2024
en gaf aanleiding tot bovenstaand advies.

Met de meeste hoogachting,
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Prof E Cogan dr P. Waterbley

Lid Hoge Raad Artsen Ondervoorzitter-secretaris
Hoge Raad Artsen

Bijlage: nota van prof. J. De Maeseneer, lid Hoge Raad Artsen.
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