P 38 LIBERATION DU PATIENT A L’AIDE D'UNE PLANCHE VERTEBRALE

MATERIAUX

Matériel nécessaire :
e Planche vertébrale

Matériel optionnel :
e Sangles & cliquets (minimum 3)

PREPARATION

e Informer le patient de I'indication, de la procédure et de la coopération éventuelle du patient.
e Laplanche vertébrale n'est utilisée que pour une extraction.

MISE EN OEUVRE

e Conservez le MILS jusqu’'a ce que I'extraction soit ferminée.
e Utilisation de la planche vertébrale :
o Le patient est soigneusement glissé sur la planche vertébrale jusqu’'a ce que I'entiéreté
du corps soit centré sur la planche.
o Sinécessaire, sécurisez le patient en utilisant les sangles & cliquets.
La planche vertébrale est ensuite soulevée par, au minimum, 4 intervenants.
o Laplanche vertébrale peut étre utilisée en combinaison avec un dispositif d'extraction,
ce qui facilite les déplacements puisque le dispositif fournit des poignées pour
saisir/maintenir le patient.

o

SUIVI/ENREGITREMENT

e Le patient n'est pas transporté sur la planche vertébrale. Pour le transport, choisissez la civiere
scoop (min. 3 sangles et dispositif headblocks) ou le matelas & dépression.

¢ Nettoyez la planche vertébrale aprées utilisation.

¢ Informez le patient du résultat.

POINTS D'ATTENTION

Le soignant, qui assure la MILS dirige les actions qui sont réalisées.

Soyez attentif & I'aspect psychosocial de I'événement. Communiquer suffisamment entre vous, mais
pensez aussi a parler au patient. En expliquant ce qui va se passer et pourquoi c'est nécessaire, le

patient aura confiance en vous en tant que soignants et en tant d’équipe.

Demandez I'aide d'autres services, si nécessaire, pour I'évacuation.
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